
20

ViscoSpot®

 Indications 

 • Myoaponévrosite plantaire 
 • Arthrose des articulations des jambes et 

 endoprothèses (mise en décharge) 
 • Achillodynie – myotendinopathie 
 • Maladie de Sever – décharge partielle 
 • Longueur inégale des membres inférieurs jusqu’à 

1 cm (compensation) 
 • Talalgies 

 Caractéristiques 

 • ViscoSpot est une talonnette  visco élastique 
 comportant un noyau anatomique souple. 

 • Les contours formant des vagues entre les différentes 
zones assurent une transition progressive entre le 
matériau rigide et le matériau plus souple afi n de 
réduire la pression au niveau des bordures et optimiser 
le confort. 

 • ViscoSpot existe en version unilatérale  
(avec talonnette de compensation pour le côté opposé) 
ou bilatérale. 

 Mode d‘action 

 • ViscoSpot agit de l’extérieur vers l’intérieur sur trois 
zones de soulagement par une réduction de la rigidité 
du matériau. Le matériau le plus souple (« spot » blanc) 
placé au niveau de l’épine calcanéenne y réduit la 
pression de manière ciblée.

• Grâce à une zone de forme spéciale (« spot » bleu), qui 
quant à son degré d’amorti se situe entre le matériau 
blanc et le matériau gris, il est possible de décharger 
également la base du fascia plantaire et d’assurer une 
décharge de la structure des fascia. 

 • ViscoSpot amortit les chocs sur les articulations des 
chevilles, des genoux, des hanches ainsi que sur la 
colonne vertébrale. 

Talonnettes viscoélastiques pour le traitement des épines 
calcanéennes.
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